
藤認定こども園

0歳児

午後 午前 午後 午前 午後

2 月 牛乳 いもけんぴ プリン

フルーツ おにぎりせんべい おにぎりせんべい

牛乳 さつまいもバー

3 火 牛乳 ミックスキャロット 黒糖ドーナツ棒

フルーツ ぴよっちサブレ 厚切りポテトチップス

ハッピーターン ぶどうで美味しい野菜果実ジュース

4 水 牛乳 手作りおやつ　（蒸しパン） 手作りおやつ　（蒸しパン）

フルーツ おっとっと スティックゼリー

牛乳

5 木 牛乳 おにぎりせんべい 国産ゼリー

フルーツ 鉄ウェハース ハッピーターン

牛乳 ぴよっちサブレ

6 金 牛乳 カリカリット 厚切りバウムクーヘン

動物ビスケット ふわっと（えび味）

フルーツ 野菜・果実ジュース 乳酸ドリンク

7 土 牛乳 ももゼリー 豆乳入り朝食ドーナツ

フルーツ おにぎりせんべい かっぱえびせん

牛乳 ミックスキャロットジュース

9 月 赤ちゃんせんべい 牛乳 ハッピーターン もっちりたまごソフトケーキ

お茶 フルーツ ポンスケ ポテコ（桜えび味）

牛乳 スティックゼリー

10 火 赤ちゃんせんべい 牛乳 おっとっと 今川焼き（カスタードクリーム）

お茶 フルーツ 牛乳 ぱりんこ

くだもの100％ミックスジュース

11 水 赤ちゃんせんべい 牛乳 手作りおやつ（おにぎり） 手作りおやつ（おにぎり）

お茶 フルーツ お茶 一口ゼリー

12 木 赤ちゃんせんべい 牛乳 豆乳とおからのパンケーキ 苺みるくワッフル

お茶 フルーツ 牛乳 海老しお焼き

乳酸ドリンク

13 金 赤ちゃんせんべい 牛乳 ハッピーターン バニラヨーグルト（福岡あまおう苺）

お茶 フルーツ 牛乳 ビーノ（うましお味）

ウエハース（ココア味・バニラ味）

14 土 赤ちゃんせんべい 牛乳 リンゴゼリー カスタード風ケーキ

お茶 フルーツ 牛乳 ベビースターラーメン（チキン味）

乳酸ドリンク

16 月 赤ちゃんせんべい 牛乳 バターのショートブレッド メープルカステラ

お茶 フルーツ やさしいハッピーターン ミニおにぎりせんべい

牛乳 一口ゼリー

17 火 赤ちゃんせんべい 牛乳 手作りおやつ（ジャムサンド） 手作りおやつ（ジャムサンド）

お茶 フルーツ ふじ紅玉りんごストレートジュース

18 水 赤ちゃんせんべい 牛乳 おにぎりせんべい 厚切りポテトチップス

お茶 フルーツ ハッピーターン、カリカリット 野菜バー

ラムネ

19 木 牛乳

フルーツ

20 金 牛乳

フルーツ

21 土 牛乳

フルーツ

23 月 牛乳

フルーツ

24 火 牛乳

フルーツ

25 水 牛乳 手作りおやつ（おこのみやき） 手作りおやつ（おこのみやき）

フルーツ

26 木 牛乳

フルーツ

27 金 牛乳

フルーツ

28 土 牛乳

フルーツ

４４４４　　　　月月月月　　　　おおおお　　　　やややや　　　　つつつつ　　　　予予予予　　　　定定定定　　　　献献献献　　　　立立立立　　　　表表表表

日
曜
日

１～2歳児 ３～5歳児


